
BOULES CARREES Les boules carrées ou pétanque à boules carrées sont un jeu 

semblable à la pétanque à boules rondes et pratiqué principalement dans le Sud de la France 

et en Belgique. 

Créé à Cagnes sur mer en 1979 par le Cercle des Amis, la ville accueille chaque année des 

centaines de participants. C'est également l'occasion d'y retrouver des célèbres familles 

Cagnoise qui ont fait la renommée de ce Championnat tels que les familles Carzo, 

Maldonado, Barbi et Provençal. 

 Historique : Le jeu des boules carrées a été inventé à Cagnes sur mer dans le département 

des Alpes Maritimes . Il s'est vite répandu car plus facile pour jouer dans certains villages 

pentus, comme le quartier du Hauts de Cagnes. 

La pratique de la boule carrée se caractérise par la libération de certains aspects trop pesants 

de la pétanque, comme la compétition, le sérieux, et le rapport à l'argent. La boule carrée est 

surtout une occasion de se retrouver et moins de jouer à proprement parler. Des 

championnats sont toutefois organisés depuis le début des années 1980 : • le Championnat 
du Monde a lieu durant la seconde quinzaine d'août à Cagnes sur Mer, depuis 1980 ; 

• le Championnat d'Europe se déroule chaque année à Pierrefort ( Cantal), le deuxième 
samedi d'août, depuis 1982 ; 

 • le Championnat de France à Bagnols-en-Forêt ; 

 • le Championnat de Belgique de la discipline est organisé chaque année dans le village 
ardennais de Suxy chaque premier dimanche de juillet ; 

• le Championnat Communal de Chârost dans le Cher depuis 1994. 
 Règle : La boule carrée se pratique avec des cubes en bois sur des terrains plats ou en 

pentes (jusqu'à 10%). Les règles sont les mêmes que pour la pétanque. Le joueur doit lancer 

son cube en bois de 6 à 7 centimètres de côté le plus près possible d'un cube plus petit, le 

"titchon" (ou strace, petit). 

 Description du jeu : La Boule Carrée se joue comme la pétanque: par équipes de deux, 

trois ou quatre. Une équipe en affronte une autre. Chaque joueur est muni de trois ''boules'', 

une ''triplette''. Ce sont des cubes en bois de 9 à 10 centimètres de côté. Le jeu comprend 

également un cube en bois plus petit, de 3 à 4 centimètres de côté : le titchon, strace ou petit. 

On trace en début de partie un carré de 40 à 60 centimètres de côté d'où les participants 

devront jouer sans en sortir. Le titchon est lancé en début de partie à une distance de 7 à 11 

mètres. Dans certains concours, notamment à Veynes, le joueur a la possibilité de 

''s'allonger'' sur le sol. Il s'appuie sur sa main vacante, bras tendu. Cela lui permet de mieux 

évaluer le terrain. Du fait de la trajectoire aléatoire des boules, l'esprit de compétition est 

très relatif, et c'est davantage le spectacle et «l'affrontement psychologique» qui est de mise. 

C'est le cas pour le concours de la «repu» un quartier de Gap, mais encore à la fête de l'Ayes 

au village de Villard Saint Pancrace dans les Hautes-Alpes, où le maire, qui créa le concours 

voici 30 ans, déclare l'avoir fait avant tout pour éviter d'avoir un jeu où il soit trop question 

d'argent et de compétition. Le comité des fêtes de Veynes tient également a conserver cet 

aspect. En revanche les concours continuent à s'adresser à un public venu avant tout pour se 

détendre et rigoler. 

Même si le village de Veynes d'où semble venir le jeu tient à affirmer des règles ''carrées'', le 

mouvement de la boule défie la régularité et invite plutôt à sourire. Ces aspects semblent 

empêcher la boule d'être appropriée et rendent la diffusion plus facile. Le manque de sérieux 

étant de mise, ce sont les relations qui comptent. 

On peut sans doute considérer la boule carrée comme un reflet caricatural de la boule 

''ronde''. Elle a pu permettre de se libérer de certains aspects de la pétanque (compétition, 

argent, sérieux), de se démarquer par rapport à un jeu traditionnel et d’offrir une occasion de 



se rassembler. 

 Si un jour vous voyez des gens jouer avec des cubes dans des rues en pente. Ne souriez pas 

ce ne sont pas des cubes mais des boules carrées. 

C’est un jeu vraiment atypique qui se pratique à Cagnes sur Mer, à Pierrefort, à Bagnols en 

forêt ou à Suxy en Belgique. Un jeu carrément insolite. Le 15 décembre 2021 – Jean-Paul 

responsable sportif 


