BULLETIN INSCRIPTION | 16 OCT
TRAIL GAULOIS 2022 | sur PAce

Prénom & Nom Fou H
Année de naissance 10km [ 20km [
Club

Code postal & Ville

Téléphone Mail

Je déclare avoir pris connaissance du réglement et l'accepter. Je dégage la responsabilité des organisateurs en cas
d'accidents ou dommages subis pendant ou apres ['épreuve. Je déclare étre en possession d'une licence autorisée par la
réglementation des courses pédestres hors stade, en cours de validité ou d'un certificat médical de non contre-indication
de la pratique de la course a pied en compétition, datant de moins d'un an, que je joins a mon inscription.

Date et signature :

Autorisation parentale pour les mineurs

Je soussigné(e)

autorise mon fils / ma fille

née) le a participer au

Trail Gaulois du 16 octobre 2022, et déclare avoir
en ma possession un certificat médical de non
contre-indication a la pratique de la course a pied

en compétition datant de moins de 3 mois.

Programme de I'événement

7h45 - Inscriptions sur place 9h - Départ des courses
- Retrait des dossards ~ 11h30 - Remise des récompenses
8h45 - Cléture inscriptions 12h - Apéritif

1. Organisation

Le Trail Gaulois 2022 comporte deux courses : 'une de 10 km et l'autre de 20 km. Il est ouvert a tous,
licenciés ou non, a partir de la catégorie cadet (2005 & 2006) pour le 10 km et a partir de la catégorie
junior (2003 & 2004) pour le 20 km, reconnus médicalement aptes a la pratique de la course a pied en
compétition

2. Inscription

Chaque participant doit étre titulaire :

Soit d'un certificat médical de non contre-indication a la pratique de I'Athlétisme en compétition ou de la
course a pied en compétition ou du sport en compétition, datant de moins d'un an a la date de la
compétition ou de sa copie. Soit d'une licence Athlé Compétition, Athlé entreprise, Athlé Running ou d'un
PassRunning, délivrés par la FFA en cours de validité a la date de la manifestation. Soit d'une licence
sportive, en cours de validité a la date de la manifestation, sur laquelle doit apparaftre, par tous moyens, la
non contre-indication a la pratique du sport en compétition, ou de I'athlétisme en compétition ou de la
course a pied en compétition, et délivrée par une des fédérations suivantes :

Fédération des Clubs de la Défense (FCD), Fédération Francaise du Sport Adapté (FFSA), Fédération
Francaise Handisport (FFH), Fédération Sportive de la Police Nationale (FSPN), Fédération Sportive des
ASPTT, Fédération Sportive et Culturelle de France (FSCF), Fédération Sportive et Gymnique du Travail
(FSGT), Union Frangaise des Oeuvres Laiques d'Education Physique (UFOLEP)

Et d'une autorisation parentale pour les mineurs

3. Ravitaillements

Le Trail Gaulois 2022 se déroule en semi-autonomie. Des ravitaillements liquides seront mis en place au
3eme, 7eme et 15eme kilometre.

4. Service médical et responsa és

La couverture médicale sera assurée par une équipe de secouristes (Croix Rouge). Un concurrent jugé en
mauvaise condition pourra étre arrété par le service médical et les organisateurs de la course

5. Assurance

La responsabilité de l'organisateur et des participants est couverte par une police d'assurance souscrite
aupres de MAIF. Sauf sfils y ont renoncé, les athletes licenciés FFA sont couverts par une assurance
dommages corporels. Il est vivement conseillé aux autres athletes de souscrire une assurance personnelle
couvrant les dommages corporels auxquels leur pratique sportive peut les exposer

L'association Courir en Volvestre décline toute responsabilité quant aux vols, dégradations d'équipements
ou accidents susceptibles de se produire dans le cadre de la manifestation

6. Tarifs

Inscriptions par internet (courirenvolvestre.com)

Course de 10km : 10€ / Course de 20km : 12€

Inscriptions le jour de la course, sur place, toutes distances : 15€

7. Retrait des dossards

Les dossards seront remis le jour de la course, devant la salle polyvalente du Marfaut a Rieux-Volvestre, de
8h a 9h15. IIs devront étre fixés sur la poitrine. Ne pas oublier de se munir d'épingles pour les dossards

8. Classements

Affichage des résultats des la fin de la course sur place et sur le site internet

L'épreuve est limitée aux 350 premiers inscrits

9. Récompenses

10 km : trois premieres femmes et trois premiers hommes

20 km : trois premieres femmes et trois premiers hommes ainsi que le premier de chaque catégorie

Lot de départ pour les 350 premiers inscrits

Les récompenses ne sont pas cumulables

10. Photos

Chaque compétiteur accepte que l'organisateur publie les photos de la course ou il apparaitrait sur les
divers médias a sa disposition (journaux ou site internet)

Les coureurs sont tenus de respecter le code de la route sur les voies publiques (partie
goudronnées). L'épreuve sera encadrée par les organisateurs
Le simple fait de participer implique la connaissance, I'acceptation et le respect du présent
réglement



