fra Hlama Occtana

La Flamme Occitane
Label FFA sur le 5 km propice aux chronos

MONTREJEAU (31)

a 9 h 30 au centre ville (petite halle)

anche urs 2022

Orgianisée par I'A.C.M. Running Clulb

Parcours :

5 kra & route plat
15 km : route £ km de chemins en pactie dans (¢s bois
Scbtos de 400 4 1000 mde £ % &8 %

Parking

R&nseignements :

Vincent HAMMERLIN : 06 13 34 66 06
Annick BELLILE : 06 22 61 23 62
Sur fe site http:lacavunningclub. fimdo.com
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